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Was ist PFT?

Per Fluor Tenside =
eine Gruppe der perfluorierten Kohlenwasserstoffe.

Organische Verbindungen, bei denen sich statt Wasserstoff-
Fluoratome am Kohlenstoffgerust befinden.

Eine Vielzahl von Verbindungen, von den sind die wichtigsten
Perfluoroctansulfonat (PFOS)
Perfluoroctansaure (PFOA)

Sehr stabile Verbindungen. Nicht biologisch abbaubar.
(Allerdings konnen Vorlaufersubstanzen von Bakterien zu
PFOS oder PFOA umgewandelt werden). Zerfall bendtigt in der
Natur (Hydrolyse, Photolyse) viele Jahre. Zerstérung durch
Verbrennung maglich. Sehr gut wasserloslich.



Wo kommen PFTs vor?

PFOS und PFOA sind heutzutage in fast allen Bereichen der
belebten und unbelebten Umwelt nachzuweisen. PFOA
dominiert in Ozeanen // PFOS in Tieren und Pflanzen.

PFOS’sartige Verbindungen mit vielfaltigen Verwendungs-
moglichkeiten well bestandig gegen Hitze, Chemikalien, UV-
Strahlung und wasser-fettabweisend. Zu finden in Impragnier-
ungen von Textilien, Leder, Papier; Reinigungsmitteln;
Feuerl6schschaum; Fotoindustrie; Computer; Handys.

Geschatzte 50 % der Produktion von PFOS werden fur Faser-
veredelung; 30 % flr Papier und 20 % fur Beschichtungen
verwendet.

PFOA wird meist als Emulgator in der chemischen Industrie
eingesetzt.



Fur 2000 wurde eine weltweite PFT-Produktion von 4540 t
geschatzt. Einer der grof3ten Produzenten hat mittlerweile auf
die Herstellung verzichtet.

In Milldeponien und Klaranlagen kann aus vielen verschie-
denen Vorlaufersubstanzen PFOS entstehen.

Bel der Verbrennung teflonhaltiger Abfalle kann PFOA
entstehen.

Einheiten um die Grol3en der angegebenen Messwerte
einordnen zu kdnnen:

1 mg=0,001¢g 1 ug =0,000001¢g
1 ng=0,000000001g 1pg=0,0000000000001g



Vorkommen in der Luft:

Stadt in Japan durchschnittlich 263 pg/m3 Luft PFOA
5,2 pg PFOS

landliche Regionen durchschnittlich 2 pg/m?3 Luft PFOA
0,7 pg PFOS

Innenraumluft um Faktor 10 bis 100 hdher als Aul3enluft.
Staubsaugerbeutel in Japan durchschnittlich 165 pg/g PFOA

25 ug/g PFOS
(Dabel Hochstwerte 2500 ug/g PFOS und 3700 ug/g PFOA).



Vorkommen im Wasser:

Region PFOA PFOS
ng/ | ng/ |

Ozean: 16- 62 1,1- 20
zentral ost-
Pazifik
Nord- 160- 338 8,6- 36
atlantik
Japan: 1800- 338-
Bucht von 192.000 57.700
Tokyo
Ontariosee 15- 70 6- 121

Gewasser PFOA PFOS
ng/ | ng/ |

Rhein 0- 48 0- 26

(25 Stellen)

Ruhr- 48 5

Mindung

Ruhr- Hagen 90 13

Lenne- - -

Plettenberg

Ruhr- 24 -

Mesch. WM

Ruhr- 139 -

Mesch. WSt

Ruhr- - -

Olsberg

Elpe 1168 -

Mohne- Neh 647 14

Mohne- Hei 3640 193

Mohne- Bri 11 -

Daten Uni Bonn:

Skutlarek, Exner,

Farber (2006)




Vorkommen in Nahrungsmitteln:

Es liegen keine systematischen Untersuchungen vor.

PFOA und PFOS wurden in Kartoffelprodukten nachgewiesen.
Nur PFOS in Gemusekonserven, Eiern und Zucker.

Aktuelle Untersuchungen im Rahmen der PFT-Ausbringungen

In den Kreisen Soest und HSK fanden kein PFOS oder PFOA
In Milchproben.

In 7 Proben mit Weizen, Mais und Weidegras war nur im
direkten Bereich der mit ,Bio-Dunger* beaufschlagten Flachen

10 pg/kg PFOA in Mais und 18 pg/kg PFOA in Weidegras
nachzuweisen.



Vorkommen im Menschen:

Belastung abhangig von Emissionsquelle.

Bei Blutuntersuchungen von Einwohnern einer Stadt in den USA mit PFT
Fabrik traten pro | Blutplasma auf:

Einwohner, die im Werk arbeiteten durchschnittlich 775 ng PFOA
Einwohner, die das lokale Trinkwasser nutzten 374 ugll
Einwohner, mit Trink- und Quellwasser 320 ug/l
Einwohner, nur Quellwasser 71 pg/l

In anderen Regionen der USA fanden sich Mittelwerte von 18 — 37 ug/l
PFOS. In européischen Landern 4,3 — 53 ug/.

In Nordbayern hatten im Jahr 2006 untersuchte Personen
durchschnittlich 22,3 ug/l PFOS und 6,8 ug/l PFOA im Blut.
In Stdbayern waren es 12,2 ug/l PFOS und 5,3 pg/l PFOA



Wie verhalten sich PFTs in der Umwelt?

Reichert sich in Lebewesen an Uber direkte Aufnahme aus dem
Umweltmedium oder die Nahrungskette.

Lagert sich nicht zu Fett sondern Eiweil3en (Blutplasma, Leber, Muskulatur)
an.

Fur England wurde geschatzt, dass ein Erwachsener im Durchschnitt pro Tag
0,03 - 0,2 ug PFOS pro kg Korpergewicht und

0,003 — 0,1 ug PFOA pro kg Kdrpergewicht zu sich nimmt.

Die Stoffe konnen durch die Nieren wieder ausgeschieden werden. Allerdings
art- und geschlechtsspezifisch:

Beil Versuchen mit Ratten hatten 24 Stunden nach Verabreichung die
Weibchen 100 %, Mannchen nur 20 % ausgeschieden.

Beim Menschen dauert die Ausscheidung vermutlich mehrere Jahre. Es
wurde aber keine Erhdhung der Konzentrationen mit zunehmendem Alter
beobachtet.



Wie gefahrlich sind PFTs?

Bisherige Daten meist aus Versuchen mit Nagern:

Dort wirken erst hohere Ddsen todlich (430 — 1800 mg/l PFOA pro kg
Korpergewicht oral verabreicht). Ab 2 mg PFOS/kg traten bei Ratten
Leberveranderungen auf.

Einschatzung fur den Menschen: ,Bei Beriicksichtigung aller bislang
vorliegenden wissenschaftlichen Erkenntnisse kann nicht sicher beurteilt
werden, was die bei Ratten beobachteten Befunde zur Kanzerogenitat
hinsichtlich einer méglichen Tumorauslosung beim Menschen bedeuten.”

,Beachtenswerte Hinweise auf Kanzerogenitat, aber nicht ausreichend, um
das Kanzerogene Potenzial beim Menschen abzuschatzen.”

PFOS und PFOA |6sen keine Veranderungen im Erbgut aus.

An 3537 Beschaftigten in der fluororganischen Industrie wurde von 1947 —
1983 keine Erh6hung der Sterberate festgestellt.



Keine Gefahr:

Von Anti-Haft-Beschichtungen auf Kochgeschirr, dass bei hohen Tempera-
turen gesintert wurde.

Von Regenjacken mit Teflon-Membran,
Von Impragniersprays bel Anwendung im Freien.

Vorsicht bel Getrankebechern, Pizzakartons, Pommes-Schalen.

Da Gesundheitsrisiken von PFT’s nicht abzuschatzen sind, hat die
Trinkwasser-Kommission beim Bundesumweltamt am 21. Juni 2006 einen
pragmatischen gesundheitlichen Orientierungswert vorgegeben, mit dem
eine lebenslange Aufnahme von Trinkwasser bedenkenlos moglich ist.
Diesen Wert von 0,1 ug/l (wobei die Mengen von PFOS und PFOA addiert
werden) sollen Wasserversorger als Zielwert gewéahrleisten.

Uber 0,1 — 0,6 pg/l sind bis 10 Jahre tolerierbar
tber 0,6 — 1,5 ug/l sind bis 3 Jahre tolerierbar
tber 1,5 -5 pug/l sind bis 1 Jahr tolerierbar.

Fur Sauglingsnahrung sollen die Werte nicht tber 0,5 ug/l liegen.



PFTs in Fischen:

Mit Entdeckung der hohen PFT- Werte im Wasser des M6hneeinzugsgebietes
wurden auch Proben von Fischen genommen. Grol3e Unterschiede bei 2

Forellenteichen in Brilon-Scharfenberg.

Teich Datum PFOS je Fisch PFOA je Fisch
in pg/kg in pg/kg

A 26.06.06 <5 5,2
<5 -
8,8 5,6
14,2 <5
19,7 <5

B 26.06.06 810 16,2
1180 15,4
885 11,8
571 17.6
447 13,6

B 14.08.06 56 24
122 7
130 7

82




Zunachst gab es nur 2 Institute in Deutschland, die Fischproben bearbeiten
konnte. Innerhalb von 2 Wochen hatte auch das Staatliche Veterinar Unter-
suchungsamt Arnsberg die Methodik etabliert und es konnten weitere Bereiche
beprobt werden. Einige Daten aus dem Ruhreinzugsgebiet:

Ort Fischart Gewichtin g PFOS in ug/ kg PFOA in pg/ kg
Mohne Bachforelle 442 4 12
Véllinghausen Dobel 197 112 8

Aal 414 61 8
Mohne Bachforelle 560 9 2
Neheim Bachforelle 234 19
Harkortsee Karpfen 5500 12

Karpfen 7500 12

Dobel 350 9

Dobel 370 8
Ruhr Hecht 382 32

Barsch 167 69
Baldeneysee Wels 2110 26

Barsch 736 41

Brasse 3800 18
Rhein unter Zander 725 48

Barbe 1408 21

Ruhrmindung




Bundesinstitut fur Risikobewertung 27.07.2006:

Abgeleitet von tierexperimentellen Arbeiten, in denen 100
Lg/kg Korpergewicht verwendet wurden, geht man vorlaufig far
den Menschen von taglich tolerierbaren Fischverzehrsmengen
von 0,1 ug PFOS pro kg Kdrpergewicht aus (in diesem Wert ist
ein Sicherheitsfaktor von 100 und ein zusétzlicher von 10 einbezogen).

Ein Mensch mit 60 kg Korpergewicht kann 6 ug am Tag zu
sich nehmen. Bei 80 kg sind es 8 ug.

Tatsachliche Werte im Muskelfleisch beachten:

Bachforelle MGhne 560 g mit 9 ug PFOS/kg hat tatsachlich
5,04 ng im Korper

Karpfen Hartkorsee 5500 g mit 12 ug PFOS/kg hat tatsachlich
66 ug iIm Korper.



Da nicht jeder Fisch untersucht werden kann, hat das MUNLYV am 18. September
2006 eine Verzehrsempfehlung herausgegeben.

Bei einer Menge von 300 g Fisch pro Mahlzeit kann je nach
Gewasserabschnitt pro Monat kann:

1 x Fisch gegessen werden Mohne oberhalb M6hnesee
3 x Fisch gegessen werden Mohne unterhalb MGhnesee
und Mohnesee
6 X Fisch gegessen werden untere Ruhr/Baldeneysee
10 x Fisch gegessen werden Bereich der Ruhrmindung
Ausblick:

Erste MalRnahmen zur Sanierung von hochgradig PFT in
Gewasser eintragenden Flachen sind begonnen.



